
• Samedi 30 novembre 2019. 

• Dimanche 1er décembre 2019. 

• 4 réunions. 
Championnat de Guyane 

en petit bassin 

• Piscine municipale Michel 

NERON de Rémire-Montjoly. 

• Bassin : 25 mètres. 

• Organisation : Ligue de Natation 

de Guyane. 

Conditions d’accès 
Catégories d’âge : 

• Maîtres, dames et messieurs, 20 ans et plus, (1999 et 

avant) 

 

 

Licence "Compétition Natation Course" obligatoire. 

Nombres d’épreuves : 

• 3 épreuves individuelles maximum par réunion. 

• 2 équipes maximum par type de relais. 

 

Droits d’engagements : 

• 3 € par épreuve individuelle. 

• 10 € par épreuve de relais. 

Engagements Résultats 
• Propositions extraNat : jusqu’au lundi 25  novembre 

2019 – 23h59 (heure de Paris). 

• Programme sur le site de la Ligue : jeudi 28 

novembre 2019. 

• Publication sur le site de la Ligue : J+2 (J dernier 

jour de la compétition) 

• Envoi serveur FFN : J+2 

• Publication sur le site de la FFN : J+4 (indicatif) 

 

CONTENU 

Epreuves individuelles (17 en dames et 17 en messieurs) :  

➢ 50 m Nage Libre ➢ 100 m Nage Libre ➢ 200 m Nage Libre 

➢ 400 m Nage Libre ➢ 800 m Nage Libre  

➢ 50 m Dos ➢ 100 m Dos ➢ 200 m Dos 

➢ 50 m Brasse ➢ 100 m Brasse ➢ 200 m Brasse 

➢ 50 m Papillon ➢ 100 m Papillon ➢ 200 m Papillon 

➢ 100 m 4 Nages ➢ 200 m 4 Nages ➢ 400 m 4 Nages 

 

Epreuves de relais (1 en dames,1 en messieurs, 1 en mixte) : 

➢ 4 x 50 m Nage Libre (1 en dames & 1 en messieurs – Par catégories) 

➢ 4 x 50 m 4 Nages (1 en mixte – Toutes catégories confondues) 

 

EXTRAIT DU REGLEMENT 

➢ Règles techniques de la FINA MASTERS 

➢ L’ensemble des épreuves est ouvert au nageuses et nageurs nés en 1999 et avant. 

➢ Toute performance réalisée avec un nageur de catégorie C0 (20-24 ans) lors du relais ne pourra être reconnu 

comme record Maîtres. 

➢ Un seul départ est autorisé. 

➢ Classement au temps. 

 

RECOMPENSES 

➢ Médailles aux 3 premières dames et aux 3 premiers messieurs de chaque épreuve individuelle. 

➢ Trophées aux 3 premières équipes de relais dames, messieurs et mixtes de chaque épreuve. 

 

QUALIFICATIONS 

➢ Championnats de France d’hiver des Maîtres Nationale 1 

➢ Championnats de France d’hiver des Maîtres Nationale 2 
  



Championnat de Guyane 

en petit bassin 
 

CAYENNE – Piscine municipale Michel NERON de Rémire-Montjoly 

Samedi 30 novembre 2019 et Dimanche 1er décembre 2019 

Bassin de 25 m – 6 couloirs 

 

PROGRAMME 

 

Samedi 30 novembre 2019 Samedi 30 novembre 2019 

1er réunion 

Ouverture des portes : 07 h 00 

Début des épreuves : 09 h 00 

2ème réunion 

Ouverture des portes : 14 h 30 

0Début des épreuves : 16 h 30 

 

▪ 100 Papillon Messieurs  

 

▪ 50 Brasse Dames  

 

▪ 400 NL Messieurs  

 

▪ 50 Dos Dames 

 

▪ 200 Dos Messieurs  

 

▪ 200 4 Nages Dames  

 

▪ 100 4 Nages Messieurs 

 

▪ 100 NL Dames  

 

▪ 800 NL Messieurs  

 

 

Fin de la réunion 

 

 

▪ 50 Papillon Dames  

 

▪ 200 Papillon Messieurs  

 

▪ 400 4 Nages Dames 

 

▪ 100 Dos Messieurs 

 

▪ 100 Brasse Dames 

 

▪ 200 Brasse Messieurs 

 

▪ 200 NL Dames  

 

▪ 50 NL Messieurs 

 

▪ 800 NL Dames 

 

▪ Pass’compétition Dames 

 

▪ Relais 4 x 50 NL Dames  

▪ Relais 4 x 50 NL Messieurs 

 

 

Fin de la réunion 

  



 

Dimanche 1er décembre 2019 Dimanche 1er décembre 2019 

3ème réunion 

Ouverture des portes : 07 h 00 

Début des épreuves : 09 h 00 

4ème réunion 

Ouverture des portes : 14 h 00 

Début des épreuves : 16 h 00 

 

▪ 50 Papillon Messieurs 

 

▪ 200 Papillon Dames 

 

▪ 400 4 Nages Messieurs  

 

▪ 100 Dos Dames 

 

▪ 100 Brasse Messieurs 

 

▪ 200 Brasse Dames 

 

▪ 200 NL Messieurs 

 

▪ 50 NL Dames 

 

▪ Pass’compétition Messieurs 

 

▪ Relais 4 x 50 4 Nages Mixte 

 

 

Fin de la réunion  

 

▪ 100 Papillon Dames  

 

▪ 50 Brasse Messieurs 

 

▪ 400 NL Dames 

 

▪ 50 Dos Messieurs  

 

▪ 200 Dos Dames  

 

▪ 200 4 Nages Messieurs 

 

▪ 100 4 Nages Dames  

 

▪ 100 NL Messieurs 

 

 

 

Fin de la réunion 

 

 

 


