Engagement sous Excel
a
lespapillonites@voila.fr
ou, et
cesaire.patrickl@voila.fr

Contact :
0694383361
0694389151
Dimanche 2 juin 2013 Riviere de SINNAMARY
1-Benjamin
2-Minimes et plus SINNAMARY
3-Maitres
Limites d’engagement:  Lundi 27 mai 2013

Réglement sportif :

La compétition est réservée aux nageurs licenciés pour la saison 2012 / 2013.

Pour prendre part a la course :

Chague participant devra remettre une attestation de natation de 1,500km, au moment de la remise des
NUMEros.

Epreuves :
Les benjamins dames et hommes effectueront un 1000m

Le 1000m sera ouvert aux Maitres qui le souhaitent.
Les minimes et plus + maitres effectueront un 5000M

Le parcours
Les 1000m sont du pont de la nationale 1 au pont de Madame de MAINTENON

Les 5000m se feront entre ’'H6tel du Fleuve et le pont de Madame de MAINTENON

Début des épreuves :

La pleine mer étant prévue a 12h20 aux lles du SALUT (météo consult marine)

L’appel des participants se fera a I'h6tel du Fleuve a partir de 13H30, pour l'attribution des bonnets
numérotes.

Le départ du 1000m est prévu a 14h30. Au niveau du pont de la RN 1.

Le départ du 5000m sera donné a 15h30. Hotel du Fleuve

Récompense :

Les trois premiers de chaque catégorie seront récompenseés.
Les Maitres seront récompensés dans chaque catégorie.

La remise des récompenses se fera "EN BAS MANG”

Forfait :
Les forfaits devront étre déclarés au moment de I'appel des participants.

Officiels
Chaque club engagé devra fournir 1 officiel.
Chaque club devra proposer une embarcation suiveuse.
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