NATATHLON 2éme PLOT

(COMPETITION QUALIFICATIVE A LA FINALE) ENGAGEMENTS
sous
JOURNEE SPRINT EXTRANAT
CADET/JUNIORS/SENIORS/MAITRES
Samedi 11 et Dimanche 12 février 2012 25m / 6couloirs
BENJAMINS (NATATHLON)
CADETS/JUNIORS/ SENIORS/ MAITRES MATOURY

Période des engagements : Start List :

du 19/01 au 07/02/2012 08/02/2012

Droits d’engagements pour chaque épreuve individuelle : 3.00 €

Réglement sportif :

DES CADETS AUX MAITRES:
- Un nageur peut s’engager sur 2 courses par réunion au maximum.
- Un classement sera effectué pour chaque style de nage (le 50m plus le 100m en PAP, en DOS, en BR, ou en NL).
Exemple : Nbr de points au 50 Dos
+ Nbr de point au 100 Dos

= Nbr de point total pour le classement DOS

Cette compétition est ouverte a tout nageur licencié né en 1996 et avant.
Les Maitres sont vivement invités a cette compétition.

BENJAMINS :
Rappel du réglement fédéral du Natathlon :
Un(e) nageur(se) peut participer a 3 épreuves maximum a chaque plot.

- Allissue des 3 étapes une concaténation sera effectuée, un classement toutes catégories sera établi a
[’addition des 6 cotations. Les nageurs figurant dans les 160 premiers du listing national seront qualifiés pour
le Trophée Lucien Zins.

- Les nageurs non qualifiés au Trophée Lucien Zins, pourront participer a la finale régionale prévue en Juin 2012.

CLASSEMENTS ET RECOMPENSES :
Pas de récompenses pour les BENJAMINS.
Les 3 premiers(éres) toute catégorie de chaque groupe de nage seront récompensé(e)s.

PROGRAMME
SAMEDI A.M. DIMANCHE MATIN
O.P : 15H00 - D.E : 16HO0 O.P : 8HOO0 - D.E : 9HOO
800 NL Benj Messieurs 800 NL Benj Dames
100 NL Cadets et + D&M 100 DOS Cadets et + M&D
50 DOS Benj D&M 50 PAP Benj M&D
50 DOS Cadets et + D&M 50 PAP Cadets et + M&D
50 BR Benj D&M 100 NL Benj M&D
50 BR Cadets et + D&M 50 NL Cadets et + M&D
100 PAP Cadets et + D&M 100 BR Cadets et + M&D
400 4N Benj Dames 400 4N Benj Messieurs
FORFAITS
8 € par nageur et par épreuve pour tout forfait non déclaré avant le début des épreuves.
OFFICIELS

50 € pour chaque club ne respectant pas le quota d’officiel.
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