_ _ Natathlon 10 ans et | ¢ Piscine : MATOURY

¢ Samedi 14 mars et dimanche moins (Plot 1) ¢ Bassin : 25 m

15 mars 2015 + Organisation Comité Régional
¢ 2 réunions de Natation de Guyane

Conditions d’accés
Catégories d'age : 3 épreuves obligatoires par nageur
10 ans et moins filles et garcons (2005 et Droits d’engagements : 3 € par épreuve
apres) titulaires du Pass’compétition natation | Pas de temps limite
course
Engagements Résultats

¢ Propositions extraNat : jusqu’au jeudi 12 ¢ Envoi serveur : lundi 16 mars 2015

mars 2015 19h59 ¢ Publication web FFN : mercredi 18 mars
¢ Liste des engageés : vendredi 13 mars 2015 2015
CONTENU

» Epreuves individuelles (3 en filles et 3 en garcons) 50 m NL, 200 m NL, 50 m Brasse
(classement au temps).
» Epreuves de relais (néant).

EXTRAIT DU REGLEMENT

» Se référer a la page 88 de "I'Annuel Réglements 2014 / 2015".
» 3 épreuves sont proposées au plot 1, 3 épreuves au plot 2 et 5 au plot 3.

RECOMPENSES

» Medailles aux 3 premiers filles et garcons a I'addition des points a la table de cotation
des 3 épreuves.

QUALIFICATIONS

» Compétition qualificative a la Finale régionale Natathlon 10 ans et moins (20-21 juin
2015, a CAYENNE, piscine Malia METELLA), se référer a la page 89 de "I'Annuel
Reglements 2014 / 2015".

PROGRAMME (en alternance avec le 2° plot du Natathlon benjamins et le 1*" plot du Natathlon 11 ans

Samedi 14 mars 2015 Dimanche 15 mars 2015
OP : 15H00 — DE : 16H00 OP : 08HOO — DE : 09H00
200 Papillon filles benjamines 800 NL filles benjamines
200 Papillon gargons benjamins 800 NL gargons benjamins
400 NL filles 11 ans 200 NL filles 10 ans et moins

400 NL garcons 11 ans .
200 NL garcons 10 ans et moins

50 NL filles 10 ans et moins 100 NL files 11 ans

50 NL garcons 10 ans et moins 100 NL garcons 11 ans

100 NL filles benjamines 200 Brasse filles benjamines
100 NL garcons benjamins 200 Brasse garcons benjamins
50 Brasse filles 10 ans et moins 100 Brasse filles 11 ans

. 100 Brasse gargons 11 ans
50 Brasse garcons 10 ans et moins

100 Dos filles benjamines
100 Dos gargons benjamins




