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Samedi 20 et dimanche 21 
mai 2017 

3 réunions 

Natathlon Avenirs  
(plot 3) 

Lieu : CAYENNE 

Bassin : 25 m 

Organisation : Ligue de 
Natation de Guyane 

Conditions d’accès 

Catégories d’âge 
Avenirs titulaires du Pass’compétition 
Natation Course : 
 Avenirs 1, filles 9 ans (2008) et 

garçons 9-10 ans (2008-2007) 
 Avenirs 2, filles 10 ans (2007) et 

garçons 11 ans (2006) 

Nombre d’épreuves 
3 épreuves au minimum par nageur dont 
obligatoirement le 200 m NL ou le 400 m NL 
 
Droits d’engagements : 3,50 € par épreuve 
individuelle 

Engagements Résultats 

Propositions extraNat : jusqu’au jeudi 
précédent la compétition 23h59 (heure de 
Paris) 

Programme sur site comité : vendredi 
précédent la compétition 

Publication sur site comité : J+1 (J dernier 
jour de la compétition) 

Envoi serveur FFN : J+1 

Publication sur site FFN : J+3 (indicatif) 

 

CONTENU 

Epreuves individuelles  
(5 en filles Avenirs 1 et 5 en garçons Avenirs 1) 50 m nage libre, 200 m nage libre, 50 m dos, 50 m 
brasse, 50 m papillon. 
(5 en filles Avenirs 2 et 5 en garçons Avenirs 2) 100 m nage libre, 400 m nage libre, 100 m dos, 
100 m brasse, 100 m papillon. 
Classement au temps. 

Epreuves de relais (néant). 

 

EXTRAIT DU REGLEMENT 

 Se référer aux préconisations de l’Annuel Règlements FFN Natation Course 2016/2017 
page 77 complétées par les aménagements du 26/10/2016 et les précisions du 29/03/2017. 

 3 épreuves sont proposées au plot 1, 3 épreuves au plot 2 et 5 épreuves au plot 3. 
 S’agissant d’une compétition de nageurs Avenirs, la règle des 2 départs s’applique, 

conformément aux dispositions particulières de la FFN pour l’application des règles 
techniques de la FINA (cf. Annuel Règlements FFN Natation Course 2016/2017 pages 62-
63). 

 

RECOMPENSES 

 Médailles aux 3 premières filles et aux 3 premiers garçons, par catégorie d’âge, à l’addition 
des points à la table de cotation des 3 meilleures performances. 
 

QUALIFICATIONS 

 Néant. 
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Samedi 20 et dimanche 21 
mai 2017 

3 réunions 

Natathlon Jeunes  
(plot 4) 

Lieu : CAYENNE 

Bassin : 25 m 

Organisation : Ligue de 
Natation de Guyane 

Conditions d’accès 

Catégories d’âge 

Jeunes, filles 11 à 13 ans (2006-2005-2004) 
et garçons 12 à 14 ans (2005-2004-2003) 

Pass’compétition Natation Course obligatoire 
pour les 2004-2005-2006 

Nombre d’épreuves 
Libre. 
 
Droits d’engagements : 3,50 € par épreuve 
individuelle 

Engagements Résultats 

Propositions extraNat : jusqu’au jeudi 
précédent la compétition 23h59 (heure de 
Paris) 

Programme sur site comité : vendredi 
précédent la compétition 

Publication sur site comité : J+1 (J dernier 
jour de la compétition) 

Envoi serveur FFN : J+1 

Publication sur site FFN : J+3 (indicatif) 

 

CONTENU 

Epreuves individuelles (15 en filles et 15 en garçons) 50-100-200-400 m nage libre, 50-100-200 

m dos, 50-100-200 m brasse, 50-100-200 m papillon, 200-400 m 4 nages. Classement au temps. 
Le 400 m 4 nages est une épreuve de demi-fond. 

Epreuves de relais (néant). 

 

EXTRAIT DU REGLEMENT 

 Se référer à l’Annuel Règlements FFN Natation Course 2016/2017 page 84. 
 7 épreuves sont proposées au plot 1, 7 épreuves au plot 2, 2 épreuves de demi-fond au plot 

3, et 15 épreuves (dont 1 épreuve de demi-fond) au plot 4. 
 Pour figurer au classement national à l’issue des 4 plots les Jeunes 1ère année devront avoir 

participé à 6 épreuves au minimum, les Jeunes 2ème année devront avoir participé à 8 
épreuves au minimum dont 1 épreuve de demi-fond et les Jeunes 3ème année devront avoir 
participé à 10 épreuves au minimum dont 2 épreuves de demi-fond. 

 

RECOMPENSES 

 Médailles aux 3 premières filles et aux 3 premiers garçons, par année d’âge, à l’addition des 
points à la table de cotation des 5 meilleures performances. 

 

QUALIFICATIONS 

 Compétition qualificative pour la Finale du Natathlon 2017 – 13e Trophée national Lucien-
ZINS [Massy (Essonne) – 23-25 juin 2017]. Se référer à l’Annuel Règlements FFN Natation 
Course 2016/2017 pages 87-88. 
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Natathlon Avenirs (plot 3) 
Natathlon Jeunes (plot 4) 

 

CAYENNE – Piscine Malia METELLA 
20-21 mai 2017 – Bassin de 25 m – 5 couloirs 

 

PROGRAMME J1 

Samedi 20 mai 2017 

Ouverture des portes : 15h00 

Début des épreuves : 16h00 
 
400 Nage Libre D. Jeunes 
400 Nage Libre M. Jeunes 
 
50 Brasse D. Avenirs 1 
50 Brasse M. Avenirs 1 
 
400 Nage Libre D. Avenirs 2 
400 Nage Libre M. Avenirs 2 
 
50 Brasse D. Jeunes 
50 Brasse M. Jeunes 
 
50 Nage Libre D. Avenirs 1 
50 Nage Libre M. Avenirs 1 
 
50 Nage Libre D. Jeunes 
50 Nage Libre M. Jeunes 
 
200 Brasse D. Jeunes 
200 Brasse M. Jeunes 
 
400 m 4 Nages D. Jeunes 
400 m 4 Nages M. Jeunes 
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Natathlon Avenirs (plot 3) 
Natathlon Jeunes (plot 4) 

 

CAYENNE – Piscine Malia METELLA 
20-21 mai 2017 – Bassin de 25 m – 5 couloirs 

 

PROGRAMME J2 

Dimanche 21 mai 2017 Dimanche 21 mai 2017 
Ouverture des portes : 08h00 

Début des épreuves : 09h00 
Ouverture des portes : 15h00 

Début des épreuves : 16h00 
 
200 Papillon D. Jeunes 
200 Papillon M. Jeunes 
 
50 Dos D. Avenirs 1 
50 Dos M. Avenirs 1 
 
50 Dos D. Jeunes 
50 Dos M. Jeunes 
 
100 Brasse D. Avenirs 2 
100 Brasse M. Avenirs 2 
 
100 Brasse D. Jeunes 
100 Brasse M. Jeunes 
 
50 Papillon D. Avenirs 1 
50 Papillon M. Avenirs 1 
 
50 Papillon D. Jeunes 
50 Papillon M. Jeunes 
 
100 Nage Libre D. Avenirs 2 
100 Nage Libre M. Avenirs 2 
 
100 Nage Libre D. Jeunes 
100 Nage Libre M. Jeunes 
 
200 Dos D. Jeunes 
200 Dos M. Jeunes 
 

 
200 Nage Libre D. Jeunes 
200 Nage Libre M. Jeunes 
 
100 Dos D. Avenirs 2 
100 Dos M. Avenirs 2 
 
200 Nage Libre D. Avenirs 1 
200 Nage Libre M. Avenirs 1 
 
100 Dos D. Jeunes 
100 Dos M. Jeunes 
 
100 Papillon D. Avenirs 2 
100 Papillon M. Avenirs 2 
 
100 Papillon D. Jeunes 
100 Papillon M. Jeunes 
 
200 4 Nages D. Jeunes 
200 4 Nages M. Jeunes 
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