¢ VVendredi 20 décembre 2019
e Samedi 21 décembre 2019

e Dimanche 22 décembre 2019
e 4 réunions

Meeting Qualificatif n°1

e Centre Aquatique de Cayenne

e Bassin : 50 métres

e Organisation : Ligue de Natation
de Guyane

Conditions d’acces

Catéqories d’age :

e Avenirs : filles 6 a 10 ans (2014 & 2010), garcons 6
a 11 ans (2014 a 2009).

e Jeunes et plus : filles 11 ans et plus (2009 et avant),
garcons 12 ans et plus (2008 et avant).

Pass compétition Natation Course obligatoire pour

les filles et les garcons de 6 a 10 ans (2014 & 2010).

Licence "Compétition Natation Course" obligatoire

Nombres d’épreuves :
e 3 épreuves individuelles maximum par réunion

Droits d’engagements :
e 3 € par épreuve individuelle

Engagements

Résultats

e Propositions extraNat : jusqu’au dimanche 15
décembre 2019 — 23h59 (heure de Paris)

e Programme sur le site de la Ligue : mercredi 18
décembre 2019.

e Publication sur le site de la Ligue : J+2 (J dernier
jour de la compétition)

¢ Envoi serveur FFN : J+2

e Publication sur le site de la FFN : J+4 (indicatif)

CONTENU

Epreuves individuelles (17 en dames et 17 en messieurs) :

Epreuves de relais (néant).

EXTRAIT DU REGLEMENT
> Reégles techniques de la FINA Natation Course.

» 50 m Nage Libre » 100 m Nage Libre » 200 m Nage Libre
» 400 m Nage Libre » 800 m Nage Libre . » 1500 m Nage Libre
» 50m Dos » 100 m Dos » 200 m Dos

» 50 m Brasse » 100 m Brasse » 200 m Brasse

» 50 m Papillon » 100 m Papillon » 200 m Papillon

» 200 m 4 Nages » 400 m 4 Nages

> Les Avenirs (Dames et Messieurs) ne peuvent participer qu’aux 50 m, 100 m NL, Dos, Brasse, Papillon.

» Un seul départ est autorisé.
» Classement au temps.

RECOMPENSES
» Néant.

QUALIFICATIONS

Carifta Games

GoodWill Swim Meet
Championnats de Nationale 2
Championnats de France Juniors
Championnats de France Elite
Championnats de France Jeunes
Championnats de France Espoirs
Championnats de France Reléve
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Meeting Qualificatif n°1

CAYENNE - Centre Aquatique de Cayenne
Vendredi 20, Samedi 21 et Dimanche 22 décembre 2019
Bassin de 50 m — 10 couloirs

PROGRAMME
Vendredi 20 décembre 2019 Samedi 21 décembre 2019
1% réunion 2°Me réunion

Ouverture des portes : 17 h 00 Ouverture des portes : 07 h 30

Début des épreuves : 19 h 00 Début des épreuves : 09 h 30
= 50 Papillon Dames — Avenir = 50 Nage Libre Messieurs — Avenirs
= 50 Papillon Dames — Jeunes et plus = 50 Nage Libre Messieurs — Jeunes et plus
= 50 Brasse Messieurs — Avenir = 50 Dos Dames — Avenirs
= 50 Brasse Messieurs — Jeunes et plus = 50 Dos Dames — Jeunes et plus
= 200 Dos Dames — Jeunes et plus = 100 Papillon Messieurs — Avenirs

= 100 Papillon Messieurs — Jeunes et plus
= 400 Nage Libre Messieurs — Jeunes et plus
= 400 4 Nages Dames — Jeunes et plus
= 100 Nage Libre Dames — Avenirs
= 100 Nage Libres Dames — Jeunes et plus | = 100 Brasse Messieurs — Avenirs

= 100 Brasse Messieurs — Jeunes et plus
= 200 4 Nages Messieurs — Jeunes et plus
= 200 Brasse Dames — Jeunes et plus
= 100 Brasse Dames — Avenirs
= 100 Brasse Dames — Jeunes et plus = 100 Dos Messieurs — Avenirs

= 100 Dos Messieurs — Jeunes et plus
= 200 Brasse Messieurs — Jeunes et plus
= 200 Nage Libre Dames— Jeunes et plus

1500 Nage Libre Dames — Jeunes et plus
= 800 Nage Libre Messieurs — Jeunes et plus

Fin de la réunion Fin de la réunion




Samedi 21 décembre 2019

Dimanche 22 décembre 2019

3°Me réunion
Ouverture des portes : 17 h 00
Début des épreuves : 19 h 00

4°me réunion
Ouverture des portes : 07 h 30
Début des épreuves : 09 h 30

= 50 Dos Messieurs — Avenirs
= 50 Dos Messieurs — Jeunes et plus

= 50 Nage Libre Dames — Avenirs
= 50 Nage Libre Dames — Jeunes et plus

= 400 4 Nages Messieurs — Jeunes et plus

= 100 Dos Dames — Avenirs
= 100 Dos Dames — Jeunes et plus

= 200 Papillon Messieurs — Jeunes et plus

= 100 Papillon Dames— Avenirs
= 100 Papillon Dames — Jeunes et plus

= 200 Nage Libre Messieurs — Jeunes et plus

= 800 Nage Libre Dames — Jeunes et plus

Fin de la réunion

= 50 Brasse Dames — Avenirs
= 50 Brasse Dames — Jeunes et plus

= 50 Papillon Messieurs — Avenirs
= 50 Papillon Messieurs — Jeunes et plus

= 400 Nage Libre Dames — Jeunes et plus
= 200 Dos Messieurs — Jeunes et plus
= 200 4 Nages Dames— Jeunes et plus

= 100 Nage Libre Messieurs — Avenirs
= 100 Nage Libre Messieurs — Jeunes et plus

= 200 Papillon Dames — Jeunes et plus
= 1500 Nage Libre Messieurs — Jeunes et

plus

Fin de la réunion




