e Jeudi 20 février 2020

e Vendredi 21 février 2020
e Samedi 22 février 2020
e 6 réunions

GUYANE FESTI’NAT’
Meeting Qualificatif n°3

o Centre Aquatique de Cayenne

e Bassin : 50 metres

e Organisation : Mégaquarius / Ligue
de Natation de Guyane

Conditions d’acces

Catégories d’age : (Age au 31 décembre 2020 minuit)
Avenirs :
o Filles 6 a 10 ans (2014 a 2010)
e Garcons 6 a 11 ans (2014 a 2009)
Jeunes :
e Filles 11-13 ans (2009 & 2007)
e Gargons 12-14 ans (2008 a 2006)
Juniors-Seniors :
o Filles 14 ans et plus (2006 et avant)
e Gargons 15 ans et plus (2005 et avant)
Pass’compétition Natation Course obligatoire pour les
filles et les garcons de 6 a 10 ans (2014 a 2010).
Licence "Compétition Natation Course™ obligatoire (pour
les licenciés FFN)

Nombres d’épreuves :
e 3 épreuves individuelles maximum par réunion

¢ 2 engagements par type de relais et par club

Droits d’engagements :
e 3 € par épreuve individuelle

e 10 € par épreuve de relais

Engagements

Résultats

e Propositions extraNat : jusqu’au lundi 10 février 2020 —
23h59 (heure de Paris)

e Propositions sur 1’email guyane.natation@orange.fr :
jusqu’au lundi 10 février 2020 pour les invités non FFN.

e Programme sur le site de la Ligue : mercredi 19 février
2020

o Publication sur site web de la ligue : lundi 24 février
2020

e Envoi serveur FFN : lundi 24 février 2020

e Publication  sur site  web de la
(ffn.extranat.fr/webffn/competitions.php?idact=nat)
mercredi 26 février 2020 (indicatif)

FFN

CONTENU
Epreuves individuelles (17 en dames et 17 en messieurs) :

200 m 4 Nages

Epreuves de relais (1 en dames, 1 en messieurs, 1 en mixte)

» 4 x50 Nage Libre
» 4 x50 4 Nages

EXTRAIT DU REGLEMENT
Regles techniques de la FINA Natation Course.
Les séries sont nagées toutes catégories.

des séries lentes.
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finale et nagée seulement lors de la réunion finale).

RECOMPENSES

» 50 m Nage Libre » 100 m Nage Libre
» 400 m Nage Libre » 800 m Nage Libre
» 50 m Dos » 100 m Dos

» 50 m Brasse » 100 m Brasse

» 50 m Papillon » 100 m Papillon

> >

400 m 4 Nages

200 m Nage Libre
1500 m Nage Libre
200 m Dos

200 m Brasse

200 m Papillon

VVYVYYYVY

Les Avenirs (Dames et Messieurs) ne peuvent participer qu’aux 50 m, 100 m NL, Dos, Brasse, Papillon.

Pour les 50 m et 100 m Nage Libre, Dos, Brasse, Papillon, séries le matin et finales par catégories 1’aprés-midi.

Pour les 200 m Nage Libre, Dos, Brasse, Papillon et 4 Nages, classement au temps (pas de finales).

Pour les 400 m Nage Libre et 4 Nages, 800 m et 1500 m Nage Libre, classement au temps avec une série rapide suivie

L’article SW 3.1.1.1 des régles de la FINA peut étre appliqué (s’il n’y a qu’une série, elle doit étre répartie comme une

» Pour les 50 m et 100 m, médailles aux 3 premiers de chaque catégorie (Avenirs / Jeunes /Juniors et plus).
» Pour les 200 m, 400 m, 800 m et 1500 m, médailles aux 3 premiers, par catégories, toutes séries confondues.

QUALIFICATIONS
» Carifta Games
» Championnats de Nationale 2

» Championnats de France Juniors / Elite / Jeunes / Espoirs / Releve


mailto:guyane.natation@orange.fr

GUYANE FESTDINAT’
Meeting Qualificatif n°3
CAYENNE - Centre Aquatique de Cayenne

Jeudi 20, Vendredi 21 et Samedi 22 février 2020
Bassin de 50 m — 10 couloirs

PROGRAMME
Jeudi 20 février 2020 Jeudi 20 février 2020
1% réunion 2™ réunion

Ouverture des portes : 07 h 00 Ouverture des portes : 15 h 00

Début des épreuves : 09 h 00 Début des épreuves : 17 h 00
= 50 Brasse Messieurs — (séries) = 50 Brasse Messieurs — (finales B, A)
= 50 Brasse Dames — (séries) = 50 Brasse Dames — (finales B, A)
= 50 Nage Libre Messieurs — (séries) = 50 Nage Libre Messieurs — (finales B, A)
= 50 Papillon Dames — (séries) = 50 Papillon Dames — (finales B, A)
= 100 Papillon Messieurs — (séries) = 100 Papillon Messieurs — (finales B, A)
= 400 4 Nages Dames — (1 série rapide) = 800 Nage Libre Messieurs — (1 série rapide)
= 400 4 Nages Dames — (séries lentes) = 800 Nage Libre Messieurs — (séries lentes)
= 200 4 Nages Messieurs — (séries) = 1500 Nage Libre Dames — (1 série rapide)
= 100 Dos Dames — (séries) = 1500 Nage Libre Dames — (séries lentes)
= 100 Dos Messieurs — (séries) = 100 Dos Dames — (finales B, A)
= 400 Nage Libre Dames — (1 série rapide) = 100 Dos Messieurs — (finales B, A)
= 400 Nage Libre Dames — (séries lentes)

Fin de la réunion

Fin de la réunion

Les finale,B et A sont nagees par catégories.




Vendredi 21 février 2020

Vendredi 21 février 2020

3™ réunion
Ouverture des portes : 07 h 00
Début des épreuves : 09 h 00

4°Me réunion
Ouverture des portes : 15 h 00
Début des épreuves : 17 h 00

= 50 Dos Dames — (séries)

= 50 Papillon Messieurs — (séries)

= 200 Papillon Dames — (séries)

= 400 4 Nages Messieurs — (1 série rapide)
= 400 4 Nages Messieurs — (séries lentes)
= 200 4 Nages Dames — (séries)

= 200 Nage Libre Messieurs — (séries)

= 100 Nage Libre Dames — (séries)

= 200 Brasse Messieurs — (séries)

= 200 Brasse Dames — (séries)

= 200 Dos Messieurs — (séries)

Fin de la réunion

= 50 Dos Dames — (finales B, A)

= 50 Papillon Messieurs — (finales B, A)

= 800 Nage Libre Dames — (1 série rapide)

= 800 Nage Libre Dames — (séries lentes)

= 1500 Nage Libre Messieurs — (1 série rapide)
= 1500 Nage Libre Messieurs — (séries lentes)
= 100 Nage Libre Dames — (finales B, A)

= Relais 4 x 50 Nage Libre Dames

= Relais 4 x 50 Nage Libre Messieurs

Fin de la réunion

Les finales B et A sont nagées par catégories.




Samedi 22 février 2020

Samedi 22 février 2020

5Me réunion
Ouverture des portes : 07 h 00
Début des épreuves : 09 h 00

6°™ réunion
Ouverture des portes : 14 h 00
Début des épreuves : 16 h 00

= 50 Nage Libre Dames — (séries)

= 50 Dos Messieurs — (séries)

= 100 Brasse Dames — (séries)

= 100 Brasse Messieurs — (Séries)

= 200 Nage Libre Dames — (séries)

= 100 Nage Libre Messieurs — (séries)

= 100 Papillon Dames — (séries)

= 200 Papillon Messieurs — (séries)

= 200 Dos Dames — (séries)

= 400 Nage Libre Messieurs — (1 série rapide)

= 400 Nage Libre Messieurs — (séries lentes)

Fin de la réunion

= 50 Nage Libre Dames — (finales B, A)

= 50 Dos Messieurs — (finales B, A)

= 100 Brasse Dames — (finales B, A)

= 100 Brasse Messieurs — (finales B, A)

= 100 Papillon Dames — (finales B, A)

= 100 Nage Libre Messieurs — (finales B, A)

= Relais Mixte 4 x 50 4 Nages

Fin de la réunion

Les finales B et A sont nagées par catégories.




