COUPE DE LA VILLE DE CAYENNE

Date et lieu : Mercredi 16 octobre 2013, piscine municipale de Baduel.
Organisateur: Direction du service des sports de la Ville de Cayenne.
Participants : Nageurs licenciés du Cercle des Nageurs de Cayenne et du Mégaquarius Guyane.

Catégories concernées :
Benjamines a Seniors Filles(11 & 24ans) et Maitres Filles(25ans et +).
Benjamins a Seniors Garcons(11 a 24ans) et Maitres Gargons(25ans et +).

Réglement de la compétition :

Compétition d’animation par équipe de 20 nageurs.

Les équipes sont composées de 10 filles et 10 garcons.

La composition reste libre au niveau des catégories.

Deux nageuses Filles et deux nageurs Gargons de 1’équipe sont engagés sur une épreuve. (Ex : 2 filles
puis 2 garcons sur le 200m crawl).

Les équipes incomplétes composées exclusivement de nageurs maitres sont acceptées.

Classements et réecompenses :

Les 3 premiers de chaque épreuve individuelle, pour chacune des 2 catégories filles et garcons,
recevront une médaille.

Une coupe sera remise a 1’équipe ayant accumulée le plus de points au terme de la compétition.
L’attribution des points se fera au cumul des points obtenus a la table de cotation par chaque nageur,
les points des relais ne sont pas doublés.

Programme du mercredi 16 octobre 2013:
Ouverture des portes : 18h

Echauffement : 18h
Début des épreuves : 19h
1. 200m 2. 100m 3. 100m Dos 4. 100m Brasse 5. 100m NL
NL Papillon D&M
D&M D&M Récompense D &M
Récompense Récompense Récompense Récompense
Relais des 6. 4x50m NL 7. 4x50m NL 8. 4x50m NL
équipes : Mixte (2 _
Filles ; 2 Dames Messieurs.
Garcgons)

Récompenses par équipes et animation.



